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            BERUFSBEGLEITENDER  LEHRGANG  IN  LOGOPÄDAGOGIK 

                       LITERATURLISTE – ÜBERBLICK   MODUL 1 bis 4 
 

 Mariannengasse 1 / 15 | 1090 Wien 

 

MODUL 1 - LOGOPÄDAGOGIK ALS PERSÖNLICHKEITSTHEORIE 

PFLICHTLITERATUR 

Viktor E. FRANKL 

� Ärztliche Seelsorge. Grundlagen der Logotherapie und Existenzanalyse. Mit den „Zehn 
Thesen über die Person“. Deuticke: Wien 2007 

� Der leidende Mensch. Anthropologische Grundlagen der Psychotherapie. Huber: Bern  
2005 

� Logotherapie und Existenzanalyse. Texte aus sechs Jahrzehnten. Beltz: Weinheim  
2005 

Elisabeth LUKAS 

� Lehrbuch der Logotherapie. Menschenbild und Methoden. Profil: München 2006 

� Der Seele Heimat ist der Sinn. Logotherapie in Gleichnissen von V. Frankl. 
Zusammengestellt und kommentiert von E. Lukas. Kösel: München  2005 

 

LITERATUREMPFEHLUNG 

Viktor E. FRANKL 

� Was nicht in meinen Büchern steht. Lebenserinnerungen. Beltz: Weinheim  2002 

� Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn. Eine Auswahl aus dem Gesamtwerk. 
Piper:  München 2008  

Elisabeth LUKAS 

� Auf dass es dir wohlergehe. Lebenskunst fürs ganze Jahr. Kösel: München  2006 

� Rendezvous mit dem Leben. Ermutigungen für die Zukunft. Kösel: München 2006 

Haddon KLINGBERG 

� Klingberg, Haddon: Das Leben wartet auf dich. Viktor und Elly Frankl.  Deuticke: 
Wien  2002  
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MODUL 2 - LOGOPÄDAGOGIK IN DER KRISENPRÄVENTION 

PFLICHTLITERATUR  

Viktor E. FRANKL 

� Das Leiden am sinnlosen Leben. Psychotherapie für heute. Herder: Freiburg im 
Breisgau 2003 

Elisabeth LUKAS 

� Den ersten Schritt tun. Konflikte lösen - Frieden schaffen. Kösel: München 2008 

� Dein Leben ist Deine Chance. Anregungen zu einer sinnvollen Lebensgestaltung. 
Verlag Neue Stadt: München 2008 

� Lebensstil und Wohlbefinden. Logotherapie bei psychosomatischen Störungen. Profil: 
München 2003 

� Wertfülle und Lebensfreude. Logotherapie bei Depressionen und Sinnkrisen. Profil: 
München 2006 

� Verlust und Gewinn. Logotherapie bei Beziehungskrisen und Abschiedsschmerz. 
Profil: München 2007 

 

LITERATUREMPFEHLUNG 

Elisabeth LUKAS 

� Auf den Stufen des Lebens. Meine bewegendsten Fallbeispiele aus der 
Seelenheilkunde nach Viktor E. Frankl. Quell/Gütersloher Verlagshaus: Gütersloh 2001 

� Heute ist der erste Tag vom Rest meines Lebens. Schritte zu einer erfüllten Existenz. 
Gütersloher Verlagshaus: Gütersloh 2007 

� Spannendes Leben. In der Spannung zwischen Sein und Sollen – ein 
Logotherapiebuch. Profil:  München 2003 

 

 

MODUL 3 - LOGOPÄDAGOGIK IN DER KRISENINTERVENTION 

PFLICHTLITERATUR  

Elisabeth LUKAS 

� Familienglück. Verstehen, annehmen, lieben. Kösel:  München 2001 

� Kleines 1x1 der Seelenheilkunde. Impulse zur Selbsthilfe. Gütersloher Verlagshaus: 
Gütersloh 2003 

� Freiheit und Identität. Logotherapie bei Suchtproblemen. Profil: München 2005 
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LITERATUREMPFEHLUNG 

Viktor E. FRANKL 

� Gesammelte Werke Bd. 3: Die Psychotherapie in der Praxis/ Ausgewählte Texte über 
angewandte Psychotherapie. Hrsg. v. A. Batthyany, K. Biller u. E. Fizzotti.  Böhlau: Wien 
2008 

� Der Wille zum Sinn. Ausgewählte Vorträge über Logotherapie. 5. Aufl.  Huber: Bern 
2005 

Elisabeth LUKAS 

� Auf den Stufen des Lebens. Meine bewegendsten Fallbeispiele aus der 
Seelenheilkunde nach Viktor E. Frankl. Gütersloher Verlagshaus: Gütersloh  2001 

� Viktor E. Frankl. Arzt und Philosoph. Profil: München 2005 

 

 

MODUL 4 - LOGOPÄDAGOGIK ALS LEBENSHILFE 

PFLICHTLITERATUR 

Viktor E. FRANKL 

� Der unbewusste Gott. Psychotherapie und Religion. Kösel: München 1994 u. dtv: 
München 2006 

� …trotzdem Ja zum Leben sagen. Ein Psychologe erlebt das Konzentrationslager. 
Kösel:  München 2002 u. dtv:  München 2008  

Elisabeth LUKAS 

� Alles fügt sich und erfüllt sich. Die Sinnfrage im Alter. Gütersloher Verlagshaus: 
Gütersloh 2004 

� Sehnsucht nach Sinn. Logotherapeutische Antworten auf existentielle Fragen. Profil: 
München 2004 

 

LITERATUREMPFEHLUNG 

Elisabeth LUKAS 

� Spirituelle Psychologie. Quellen sinnvollen Lebens. Kösel:  München 2006  

� In der Trauer lebt die Liebe weiter. Kösel:  München 2007 

� Konzentration und Stille. Logotherapie bei Tinnitus und chronischen Krankheiten. 
Profil:  München 2005 


