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BERUFSBEGLEITENDER LEHRGANG IN LOGOPADAGOGIK
nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN

LITERATURLISTE — UBERBLICK MODUL 1 bis 4
(Stand 06/2019)

Modul 1 — Logopadagogik als Personlichkeitstheorie

Pflichtliteratur

Viktor E. FRANKL
= Arztliche Seelsorge. Grundlagen der Logotherapie und Existenzanalyse. Mit den
,Zehn Thesen Uber die Person®. dtv, Minchen, 2017
= Der leidende Mensch. Anthropologische Grundlagen der Psychotherapie. Hans
Huber, Bern, 2005
=  Wer ein Warum zu leben hat. Lebenssinn und Resilienz. Beltz, Weinheim, 2017
(Neuausgabe von: Logotherapie und Existenzanalyse. Texte aus sechs
Jahrzehnten)
Elisabeth LUKAS
= Lehrbuch der Logotherapie. Menschenbild und Methoden. Profil, Minchen, 2014
= Der Seele Heimat ist der Sinn. Logotherapie in Gleichnissen von Viktor Frankl.
Zusammengestellt und kommentiert von Elisabeth Lukas. Késel, Minchen, 2009
Johanna SCHECHNER, Heidemarie ZURNER
= Krisen bewaltigen, Viktor E. Frankls 10 Thesen in der Praxis. 2. Auflage,
Braumdller, Wien, 2013

Literaturempfehlung

Viktor E. FRANKL
= Dem Leben Antwort geben. Autobiographie. Beltz, Weinheim, 2017 (Neuausgabe
von: Was nicht in meinen Blchern steht. Erinnerungen)
= Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn. Eine Auswahl aus dem Gesamtwerk.
Piper, Mlinchen, 2017

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN Mariannengasse 1/Top 13 & Top 15 1090 Wien - AUSTRIA
office@franklzentrum.org Tel.: +43 (0)699 1096 1068 www.franklzentrum.org



VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN | Zentrum fur Sinn- und Existenzfragen

[~
VIKTOR FRANKL VIKTOR FRANK y/ VIKTOR FRANKL
ZENTRUM MUSEUM SeminarZENTRUM

y\'l

Modul 2 — Logopadagogik in der Krisenpravention

Pflichtliteratur

Viktor E. FRANKL
» Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn. Eine Auswahl aus dem Gesamtwerk.
Piper, Minchen, 2017
» Der leidende Mensch. Anthropologische Grundlagen der Psychotherapie. Hogrefe,
Géttingen, 2018
+«  Wer ein Warum zu leben hat. Lebenssinn und Resilienz. Beltz Weinheim, 2017
(Neuausgabe von: Logotherapie und Existenzanalyse. Texte aus sechs
Jahrzehnten)
Elisabeth LUKAS
* Lehrbuch der Logotherapie. Menschenbild und Methoden. 4. Auflage, Profil,
Minchen, 2014
* Lebensstil und Wohlbefinden. Logotherapie bei psychosomatischen Stérungen.
Profil, Minchen, 2011
Boglarka HADINGER
* Mut zum Leben machen. Selbstwertgefiihl und Persénlichkeit von Kindern und
Jugendlichen starken. Schriftenreihe des Instituts fiir Logotherapie und
Existenzanalyse GmbH Tlbingen / Wien, Band 2, Verlag Lebenskunst, Tibingen,
2003
Johanna SCHECHNER, Heidemarie ZURNER
« Krisen bewaltigen, Viktor E. Frankls 10 Thesen in der Praxis. 2. Auflage, Braumdiller,
Wien, 2013

Literaturempfehlung

Viktor E. FRANKL
» Psychotherapie fiir den Alltag. Rundfunkvortrage Uber Seelenheilkunde.

Kreuz Verlag, Freiburg im Breisgau, 2015

Elisabeth LUKAS
* Spannendes Leben. In der Spannung zwischen Sein und Sollen — ein
Logotherapiebuch. Profil, Minchen, 2014
» Wie Leben gelingen kann. Sinn und Freude Tag fir Tag. Verlagsgemeinschaft
topos Plus, Kevelaer, 2018
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Modul 3A, 3B — Logopadagogik in der Krisenintervention

Pflichtliteratur

Viktor E. FRANKL

« Arztliche Seelsorge. Grundlagen der Logotherapie und Existenzanalyse. Mit den
,Zehn Thesen Uber die Person®. Deuticke im Zsolnay Verlag, Wien, 2017

* Wer ein Warum zu leben hat. Lebenssinn und Resilienz
(Neuausgabe von: Logotherapie und Existenzanalyse. Texte aus sechs
Jahrzehnten). Beltz, Weinheim, 2017

* Der Mensch vor der Frage nach dem Sinn. Eine Auswahl aus dem Gesamtwerk.
Piper, Minchen, 2015

» Psychotherapie fiir den Alltag. Rundfunkvortrage tUber Seelenheilkunde. Herder,
Freiburg im Breisgau, 2015

» Das Leiden am sinnlosen Leben. Psychotherapie fir heute. Herder/Kreuz,
Freiburg im Breisgau, 2015

Elisabeth LUKAS

» Lehrbuch der Logotherapie. Menschenbild und Methoden. 4. erw. Auflage, Profil,
Mulnchen, 2014

» Den ersten Schritt tun. Konflikte I6sen, Frieden schaffen (aktualisierte
Neuausgabe) Verlagsgemeinschaft topos Plus, Kevelaer, 2019

» Spannendes Leben. In der Spannung zwischen Sein und Sollen — ein
Logotherapiebuch. Profil, Minchen, 2014

» Wertfllle und Lebensfreude. Logotherapie bei Depressionen und Sinnkrisen. erw.
4. Auflage, Profil, Minchen, 2011

* Freiheit und Geborgenheiten. Siichten entrinnen, Urvertrauen gewinnen. 3. erw.
Auflage, Profil, Minchen, 2012

* Burn out Ade! Engagiert und couragiert leben ohne Stress. Profil, Miinchen, 2012

Literaturempfehlung

Elisabeth LUKAS
» Familiengliick. Verstehen. Annehmen. Lieben. Butzon & Bercker, Kevelaer, 2012

» Der Schlissel zu einem sinnvollen Leben. Die Héhenpsychologie Viktor E.
Frankls. Kdsel, Minchen, 2011

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN Mariannengasse 1/Top 13 & Top 15 1090 Wien - AUSTRIA
office@franklzentrum.org Tel.: +43 (0)699 1096 1068 www.franklzentrum.org



VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN | Zentrum fur Sinn- und Existenzfragen

[~
VIKTOR FRANKL VIKTOR FRANK y/ VIKTOR FRANKL
ZENTRUM MUSEUM SeminarZENTRUM

’&1

Modul 4 — Logopadagogik als Lebensphilosophie

Pflichtliteratur

Viktor E. FRANKL

« Arztliche Seelsorge. Grundlagen der Logotherapie und Existenzanalyse.
Deuticke im Zsolnay Verlag, Wien 2017

» Der leidende Mensch. Anthropologische Grundlagen der Psychotherapie. 3. Aufl.,
Hans Huber, Bern, 2005

* Wer ein Warum zu leben hat. Lebenssinn und Resilienz
(Neuausgabe von: Logotherapie und Existenzanalyse. Texte aus sechs
Jahrzehnten). Beltz, Weinheim, 2017

» Der unbewusste Gott. Psychotherapie und Religion.
Deutscher Taschenbuch Verlag, Miinchen, 2017, und Kbsel-Verlag, Minchen, 1994

» ...trotzdem Ja zum Leben sagen. Ein Psychologe erlebt das Konzentrationslager.
Paperback, Penguin, 2018

Elisabeth LUKAS

= Lehrbuch der Logotherapie. Menschenbild und Methoden. 4. Auflage, Profil,
Munchen, 2014

= Der Seele Heimat ist der Sinn. Logotherapie in Gleichnissen von V. Frankl.
Zusammengestellt und kommentiert von E. Lukas. Késel, Minchen, 2005

= Alles fiigt sich und erfillt sich. Die Sinnfrage im Alter. Gltersloher Verlagshaus,
Profil, Minchen, 2010

= Sehnsucht nach Sinn. Logotherapeutische Antworten auf existentielle Fragen.
Profil, Minchen, 2018

Literaturempfehlung

Viktor FRANKL

* Der Wille zum Sinn. Ausgewahlte Vortrage tber Logotherapie.
Hogrefe, Bern, 2016

Elisabeth LUKAS

» Der Schlissel zu einem sinnvollen Leben. Die Héhenpsychologie Viktor E.
Frankls. Késel, Miinchen, 2011

= Was das Leben wertvoll macht. Impulse einer spirituellen Psychologie. Topos
Plus, 2014

* In der Trauer lebt die Liebe weiter. Késel, Minchen, 2012

= Konzentration und Stille. Logotherapie bei Tinnitus und chronischen Krankheiten.
Profil, Minchen, 2005
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LEITFADEN ZU DEN LEHRGANGSINHALTEN

Johanna SCHECHNER, Heidemarie ZURNER

» Krisen bewaltigen. Viktor E. Frankls 10 Thesen in der Praxis. Braumiller Wien,
2013

(Aktueller Stand It. Homepage des VIKTOR FRANKL INSTITUTS und des Elisabeth-Lukas-
Archivs:

http://www.viktorfrankl.org/d/buecher von vi.html#German
https://www.elisabeth-lukas-archiv.de/willkommen/b%C3%BCcher-und-mehr/lieferbare-
b%C3%BCcher/ )
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