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VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN
Mariannengasse 1/Top 13 

1090 Wien 

E-Mail: office@franklzentrum.org  

Tel.: +43 (0)1 997 1661

www.franklzentrum.org

weltweit 1. VIKTOR FRANKL MUSEUM in Wien
Mariannengasse 1/Top 15

1090 Wien

Öffnungszeiten:

freitags 13.00 – 18.00

samstags 13.00 – 18.00 

montags 13.00 – 18.00

Führungen und Sonder-Öffnungszeiten (zu Feiertagen, Ostern, Pfingsten, Weihnachten): 

www.franklzentrum.org

Like us on Facebook:

www.facebook.com/viktorfranklzentrum

Verkehrsverbindungen:

U-Bahn:  U2 (Schottentor) oder U6 (Alser Straße)  

 + Straßenbahn 43 oder 44 (Lange Gasse) 

Straßenbahn: 5, 33, 43 oder 44 (Lange Gasse) 

Bus:  13A (Skodagasse)
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ERMUTIGENDE IMPULSE

Viele von uns fühlen sich von den täglichen, meist negativen Nachrichten überfordert bzw. entmutigt und verlieren zu-

dem die Hoffnung auf bessere Zeiten. Wie jedoch können wir TROTZDEM sinnvoll gegensteuern? Wo können wir uns die 

innere Stärke holen und erhalten, um der allgemeinen Ohnmacht nicht zum Opfer zu fallen?

MUT  ist kein Dauerzustand, den manche Menschen einfach so haben. Mut ist eine Entscheidung. Eine bewusste Ent-

scheidung, sich für etwas Gutes, Sinnvolles einzusetzen, also für etwas zum Besseren für mich und mein unmittelbares 

Umfeld zu wenden. Es braucht Mut, um in diesen Zeiten nicht zu resignieren, sondern die Ärmel aufzukrempeln und einen 

Akzent für das Leben zu setzen: das trotzdem Heile zu sehen, aufzuzeigen und zu bedanken. Und es braucht Mut, um 

einen persönlichen Impuls zu geben, der gegen den negativen Trend spricht und hoffnungsvermehrend wirkt. 

In diesem Sinn möchte auch das VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN mit Impulsen aufwarten, um zu erMUTigen, den best-

möglichen Beitrag zu leisten. Lassen Sie sich von unseren Sinn-Angeboten stärken – denn jede(r) Einzelne zählt und ist 

unverzichtbar! 

„Die Welt ist nicht heil – aber heilbar.“ (Viktor E. Frankl) – mit Mut, Zuversicht und Gestalter:innen wie Ihnen!

Liebe Grüße aus der Mariannengasse 1,  

Ihr VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN Team

VORWORT
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Do. 18. September, 19.00 – 20.30 

WENDEZEITEN: WARUM JEDES ENDE DER AUFRUF ZU EINER WENDE IST

SINN-GESPRÄCH MIT GERHARD DREXEL, „TRANSFORMATIONS-MANAGER“ SOWIE LANGJÄHRIGEN CEO UND AUTOR VON „IRRTUM RUHESTAND“ 

SINN-GESPRÄCH

Kosten:  € 10 (ermäßigt: € 8)

Veranstaltungsort in Wien:  wird bei der Anmeldung bekannt gegeben 

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org

Prof. Dr. Gerhard Drexel: Studium der Betriebswirtschafts-

lehre an den Universitäten St. Gallen und Innsbruck. Als 

langjähriger CEO gelang es ihm, SPAR Österreich mit Spirit 

und Menschlichkeit zum Marktführer im österreichischen Le-

bensmittelhandel zu machen. 

Daniela Philipp, Dipl. LSB: Sinn-zentrierte Beraterin nach 

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Beirätin für Öffentlichkeits-

arbeit im VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Lehrgangscoa-

chin Online-Lehrgang Logopädagogik.
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Gerhard Drexel, der 2021 vom langjährigen CEO von SPAR Österreich in den Aufsichtsrat 

wechselte, hat schon viele Wenden in seinem Leben gemeistert. Er ist ein glühender Fan 

von Viktor E. Frankls Logotherapie und Existenzanalyse. Als Buchautor, Keynote-Speaker 

und Honorarprofessor an der Universität Innsbruck stellt er spannende Bezüge zu aktu-

ellen gesellschaftlichen Entwicklungen und teilt bereitwillig seinen reichen Erfahrungs-

schatz.

 

Außerdem wird in diesem Sinn-Gespräch Bezug auf seine Bücher genommen: 

„Irrtum Ruhestand: Wie die späten Jahre die besten werden“ (edition a, 2025) und 

„Auf den Spirit kommt es an: Mit Herz und Hirn zur Nummer 1“ (edition a, 2022).



VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN  |  PROGRAMM HERBST | WINTER 2025|26 6

Kosten:  € 10 (ermäßigt: € 8)

Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN, Mariannengasse 1/13, 1090 Wien

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org

Do. 25. September, 19.00 – 20.30                                       

WOZU SICH EINSETZEN?

ERMUTIGENDE IMPULS AUS DER SINN-LEHRE VIKTOR E. FRANKLS

Do. 9. Oktober, 19.00 – 20.30                                       

VOM ÜBERLEBENSMODUS ZUM SINN: STRESS UND 

BURNOUT AUS VIKTOR E. FRANKLS PERSPEKTIVE

ERSCHÖPFUNG ALS WECKRUF UND WEGWEISER ZU MEHR LEBENSQUALITÄT

Die Menschheit ist vor zahlreiche Herausforderungen gestellt. 

Wie kann jedoch das Wissen um eine Lebensaufgabe unsere Haltung 

Sinn-voll verändern? Wie finden wir unsere persönlichen Aufgaben, 

die darauf warten, verwirklicht zu werden, und was hilft uns dabei, in 

gesunder Balance zu bleiben? Freuen Sie sich auf einen Abend voller 

Sinn-Möglichkeiten!

Mag.a Kathrin Hopfgartner: Sinn-zentrierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM 

WIEN; Mitarbeiterin im VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN; englischsprachige Lectures &  

Museumsführungen; Museumsdienst. 

Inspiriert von Viktor E. Frankls Lehre erklärt der Vortrag die evolutionä-

ren Grundlagen des Stresssystems und beleuchtet, wie wir Erholung 

und Sinnfindung in unser Leben integrieren können, um ein gesundes 

Gleichgewicht zu bewahren. Mit konkreten Techniken zur Entspan-

nung und Persönlichkeitsentwicklung erfahren wir, wie wir uns in der 

modernen Welt mental und körperlich regenerieren können.

Mag.a (FH) Martina Hums-Winter: Als Expertin für betriebliche Gesundheitsförderung 

bietet sie Unternehmen praxisorientierte Vorträge zu mentaler Gesundheit, Stressbewäl-

tigung und Burnout-Prävention. Zudem ist sie in der Lebensberater:innen-Ausbildung aktiv 

und setzt auf einen ganzheitlichen Ansatz.

VORTRAG VORTRAG
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Do. 6. November, 19.00 – 20.30 

DAS MENSCHLICHE „SELBST“ UND DER SINN: EINE BEZIEHUNG AUF GEGENSEITIGKEIT

SINN-GESPRÄCH MIT DEM NEUROWISSENSCHAFTER, ARZT, PSYCHOTHERAPEUT SOWIE BUCHAUTOR JOACHIM BAUER 

SINN-GESPRÄCH

Kosten:  € 10 (ermäßigt: € 8)

Veranstaltungsort in Wien:  wird bei der Anmeldung bekannt gegeben 

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org

Prof. Dr. Joachim Bauer: Facharzt für Innere Medizin und 

für Psychiatrie sowie Neurowissenschaftler, Psychotherapeut 

und Autor von Sachbüchern. Seit dem Jahre 2000 behandelt, 

lehrt und forscht Bauer in der Klinik für Psychosomatische 

Medizin des Uniklinikums Freiburg im Breisgau.

Daniela Philipp, Dipl. LSB: Sinn-zentrierte Beraterin nach 

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Beirätin für Öffentlichkeits-

arbeit im VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Lehrgangscoa-

chin Online-Lehrgang Logopädagogik.
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Für Joachim Bauer steht Viktor E. Frankl als herausragender Arzt auf einer Stufe mit Hip-

pokrates und dem Friedensnobelpreisträger Albert Schweitzer. Die von Frankl an den 

Menschen gerichtete Ermutigung, im eigenen Dasein einen Sinn zu finden und darin eine 

Ressource für die Gesundheit zu entdecken, setzt – so Joachim Bauer – voraus, dass der 

Mensch zunächst dem eigenen „Selbst“ begegnet und zu sich selbst findet. 

In diesem aktuellen Sinn-Gespräch mit Daniela Philipp, Beirätin des VIKTOR FRANKL 

ZENTRUM WIEN, wird u.a. folgenden aktuellen Fragen nachgegangen: Wird Frankls Über-

zeugung eines freien Willens durch wissenschaftliche Erkenntnisse gestützt? Und wie 

kann in den unterschiedlichen Lebens-Phasen Sinn gefunden und entwickelt werden? 

Ein unverzichtbarer Abend, um die Heilkraft des Selbst zu entdecken!
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Mag.a Elisabeth Gruber: 

Absolventin der Wirtschaftsuniversität Wien, ehemalige 

Vorständin des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Logopä-

dagogin, langjährige Vortragende und Workshop-Referen-

tin zur Sinn-Lehre Viktor E. Frankls. 

Do. 20. November, 19.00 – 20.30  

WIR KÖNNEN DEN WIND NICHT ÄNDERN, ABER DIE SEGEL ANDERS SETZEN

VIKTOR E. FRANKLS DEFINITION VON SCHICKSAL UND FREIHEIT SCHAFFT KLARHEIT

VORTRAG

Im titelgebenden Zitat unbekannten Ursprungs spannt sich unser Mensch-Sein auf –  

zwischen Schicksal und Freiheit. Schicksal bedeutet: „Es gibt etwas, das ich nicht ändern 

kann: Es ist unabänderlich.“ Freiheit bedeutet: „UND es gibt auch Änderbares.“ 

Viktor E. Frankl, der Begründer der Sinn-Lehre, zieht eine klare Grenze zwischen Schicksal 

und Freiheit: Körper und Psyche sind schicksalhafte Gegebenheiten des Menschen. Darüber 

hinaus ist es das Geistige als menschliches Potenzial, das eine „innere Freiheit“ eröffnet. 

Als geistige Person sind wir dem Schicksal nicht ohnmächtig ausgeliefert. Wir haben ein 

Wörtchen mitzureden. Und auf dieses Wörtchen kommt es an!

Diese Veranstaltung findet im Rahmen der Langen Nacht der Philosophie statt.

Kosten:  € 10 (ermäßigt: € 8)

Veranstaltungsort in Wien:  wird bei der Anmeldung bekannt gegeben 

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org
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Kosten:  € 10 (ermäßigt: € 8)

Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN, Mariannengasse 1/13, 1090 Wien

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org

Do. 23. Oktober, 19.00 – 20.30                                        

TOD: MOTOR DES LEBENS – 

TRAUER: TOCHTER DER LIEBE 

Do. 4. Dezember, 19.00 – 20.30                                       

ZEITGEIST UND SINN – LEBEN MIT DEMENZ

EIN PRAXISORIENTIERTER VORTRAG ÜBER SINN UND BEDEUTUNG VON 
ZEITGEISTPHÄNOMENEN FÜR DIE ALLTAGSNORMALITÄT VON ALZHEIMER-
PATIENT:INNEN

Tod, Verlust und Trauer sind unsere wiederkehrenden Lebensbegleiter 

und stellen uns mitunter vor große existenzielle Herausforderungen. 

In diesem Vortrag wollen wir den großen Zumutungen des Lebens 

nachspüren und versuchen, eine positive Haltung zur eigenen End-

lichkeit und einen heilsamen Umgang mit Vergänglichkeit und Verlust 

im Leben zu finden. Das logophilosophische Gedankengut Viktor E. 

Frankls gibt uns dazu wertvolle Hilfestellungen.

DI Dr. Edgar Falkner-Groier: Sinn-zentrierter Berater nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM 

WIEN und Referent der Lehrgangs-Repetitorien für den Lehrgang Logopädagogik nach 

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Ausbildung zum Supervisor und Coach.

Im Umgang mit Alzheimerpatient:innen stehen wir – wie es Viktor E. 

Frankl ausgedrückt hat – in einem Spannungsfeld zwischen Sein und 

Sollen. Die Betrachtung unterschiedlicher Normalitätsvorstellungen 

im Lichte des Zeitgeistes wird ein besseres Verstehen dieser Perso-

nengruppe ermöglichen.

Ingrid Bruckler, DGKP: Zertifizierte Pädagogin des ENPP (Europäisches Netzwerk für 

psychobiografische Pflegeforschung) und Sinn-zentrierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL 

ZENTRUM WIEN, Leitung der Weiterbildung Palliativpflege der IGSL, als Seminar-Trainerin 

und Beraterin im Bereich Pflege sowie seit 23 Jahren auch als Demenzexpertin tätig.

VORTRAG VORTRAG

Wiederaufnahme – 
aufgrund der großen Nachfrage



VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN  |  PROGRAMM HERBST | WINTER 2025|26 10

Kosten:  € 10 (ermäßigt: € 8)

Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN, Mariannengasse 1/13, 1090 Wien

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org

Do. 22. Jänner, 19.00 – 20.30                                        

SINNSUCHE RÜCKWÄRTS 

WERTVOLLE SCHÄTZE IN DER LEBENSGESCHICHTE ENTDECKEN

Do. 12. Februar, 19.00 – 20.30                                       

DIAGNOSE KREBS: WELCHE LOGO- 

THERAPEUTISCHEN WERKZEUGE 

KÖNNEN DER BETROFFENEN PERSON HELFEN?

LOGOTHERAPEUTISCHE HILFESTELLUNGEN 
FÜR BETROFFENE UND DEREN ANGEHÖRIGE

Wer sich auf eine persönliche Sinn-Suche begibt, findet 

in der Vergangenheit bereits verwirklichte Werte und ent-

scheidet darüber hinaus, was noch umgesetzt werden soll. 

Erfahren Sie in diesem Vortrag, wie Sie in der Lebensschau dem Lo-

gos auf die Spur kommen.

Mag.a Gabriele Schuster-Klackl: Sinn-zentrierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL  

ZENTRUM WIEN, Lebens- und Sozialberaterin i.A.u.S., Mitarbeit im weltweit 1. VIKTOR 

FRANKL MUSEUM, selbstständig als Audiografin von lebensgeschichtlichen Interviews.

Im Vortrag wird ein Überblick geboten, welche Belastungsfaktoren in 

unterschiedlichen onkologischen Krankheitsphasen häufig auftreten 

und wie, basierend auf dem logotherapeutischen Menschenbild, un-

terschiedliche „Werkzeuge“ angewandt werden können.

Mag.a Theresia Rosner-Seifert: Klinische Psychologin, Psychoonkologin und sinnzen-

trierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, arbeitet seit 2005 mit onkologi-

schen Patient:innen/Angehörigen mit regelmäßiger Vortragstätigkeit im In- und Ausland.

VORTRAG VORTRAG
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Kosten (Seminar):  € 65 pro Person

Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN, Mariannengasse 1/13, 1090 Wien 

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 bzw. www.franklzentrum.org

Fr. 21. November, 14.00 – 18.00                                       

ZURÜCK INS LEBEN: NACH KRANKHEIT ODER VERLUST 

MIT MUT UND KRAFT NEUE LEBENSWEGE BESCHREITEN

TROTZ ALLEM SCHWEREN DEN SINN IM LEBEN FINDEN

Fr. 24. Oktober, 14.00 – 18.00                                       

SINNVOLL LEBEN HEISST: ENTSCHEIDEND LEBEN

WIE WIR IN KLEINEN UND GROSSEN LEBENSFRAGEN 
ENTSCHEIDENE ANTWORTEN FINDEN

Und plötzlich gibt es nicht vorhersehbare, nicht gewollte, nicht be-

schreibbare Situationen, die den eingeschlagenen Lebensweg auf-

halten und versperren. Die große Leistung des Menschen ist daher, 

Lebenskrisen zu bewältigen und im Leben wieder Fuß zu fassen. 

Ein Wozu zu haben kann daher als Ursprung der Kraft bezeichnet wer-

den, um dem Schicksalhaften zu begegnen, es zu ertragen und dem 

Leben den individuellen Sinn zu finden. Die Logotherapie zeigt auf, 

wie diese Wege begehbar sind.

Gabriele Huß: Seit mehr als 20 Jahren im Psychosozialen Dienst und als Mediatorin sowie 

Psychotherapeutin in freier Praxis tätig. Außerdem ist sie als Referentin an der Europäi-

schen Akademie für Logotherapie tätig..

Wer sich in der Kunst der sinnvollen Wahl übt, nimmt entscheidenden 

Einfluss auf sein Leben. Dieses Praxis-Seminar unterstützt die Teil-

nehmer:innen in beruflichen und privaten Fragestellungen aufbauend 

auf der Lehre Viktor Frankls und ergänzt durch Erkenntnisse aus der 

Wissenschaft und Praxis. Erfahren Sie im Seminar: Welcher Entschei-

dungs-Typ war ich bis jetzt? Wie möchte ich ab jetzt entscheiden? Wie 

lote ich in komplexen Entscheidungs-Situationen den sinnvollsten 

Weg aus? Wie komme ich von der Entscheidung ins Handeln?

Daniela Philipp, Dipl. LSB: Sinn-zentrierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM 

WIEN, Beirätin für Öffentlichkeitsarbeit im VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Lehrgangscoa-

chin Online-Lehrgang Logopädagogik.

SEMINARSEMINAR
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Mi. 15. Oktober – Mi. 18. Februar

EINFÜHRUNG IN DIE LOGOTHERAPIE: IN PRÄSENZ

Mi. 15. Oktober, 19.00–21.00

DIE ERFÜLLUNG DER EIGENEN LEBENSAUFGABE 
Das Leben ist Gabe und Aufgabe
Jeder Mensch sehnt sich nach einem erfüllten Dasein und möchte erleben, dass er mit sei-

nen Stärken und Schwächen, seiner Person und seinem So-Sein für sich und andere wirk-

sam werden kann. Gelingt dies manchen scheinbar mühelos, so erfahren andere bei die-

sem Unterfangen immer wieder Enttäuschungen, die sie an der Sinnhaftigkeit 

ihres Tuns oder sogar am Sinn des Lebens zweifeln lassen.

Die Sinn-Lehre Frankls möchte den Blick weiten: weg von den schicksalhaften 

GEGEBENHEITEN hin zu den persönlichen GABEN des Lebens, orientiert am 

Logos mit Hilfe des Gewissens, das dabei als eine Art Sinn-Kompass dient.

Mi. 18. Februar, 19.00–21.00   

VIKTOR E. FRANKLS 10 THESEN 
Ein Einblick in die 10 philosophischen Thesen Frankls 
und die moderne Übersetzung dazu
Das philosophische Vermächtnis Frankls als Perspektivenwechsel – erleben Sie jene  

10 Thesen, die Frankl einst als Diskussionsgrundlage erstellt hat, in diesem Impulsabend 

modern aufbereitet. Als praktische Übersetzung für Ihren Alltag präsentiert 

und als mutmachendes Angebot aus Krisen gestärkt hervorzugehen. 

„Was ist der Mensch?“, fragen unterschiedliche Philosophen seit Jahrtausen-

den und versuchen aus verschiedenen Blickwinkeln das Wunder „Mensch“ zu 

definieren. Auch der Philosoph Viktor E. Frankl hat sich an eine Definition ge-

wagt und beschreibt in seiner Literatur den Menschen als „geistige Person“.

Daniela Philipp, Dipl. LSB: Beirätin des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Ressortleitung: Öffentlichkeitsarbeit, Lehrgangscoachin Online-Lehrgang Logopädagogik, Vorträge, Moderation, 

Sinn-zentrierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN.

IMPULS-ABENDE 

Kosten (pro Impuls-Abend): € 15 (ermäßigt: € 13)

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN
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Mi. 5. November

EINFÜHRUNG IN DIE LOGOTHERAPIE: DIGITAL

Mi. 5. November, 19.00–21.00 

DER MENSCH AUF DER SUCHE NACH EINEM LETZTEN SINN 
JA zum Leben sagen  

Dass das Leben mit dem Tod endet, ist der diesseitige Teil der Wahrheit. Hier enden die rein 

wissenschaftlichen Fakten. Bleibt der Mensch stehen bei dieser seiner „letzten“ Erkenntnis, 

dann geht er Schritt für Schritt auf das Nichts zu. Soll das wirklich alles sein?

Erfahren Sie im Rahmen dieses virtuellen Impuls-Abends, gemeinsam mit unserer ehe-

maligen Vorständin Elisabeth Gruber, u.a. warum der Tod der „Motor des Lebens“ ist und 

welche Auswirkungen diese Sichtweise auf das persönliche Leben haben kann.

LIVE-ONLINE-FORTBILDUNG

ONLINE-FORTBILDUNG   LIVE VIA ZOOM

Anmeldung:   office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661  Kosten:  € 15 (ermäßigt: € 13)  

Mag.a Elisabeth Gruber: 

Absolventin der Wirtschaftsuniversität Wien, ehemalige 

Vorständin des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Logo-

pädagogin, langjährige Vortragende und Workshop- 

Referentin zur Sinn-Lehre Viktor E. Frankls. 
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Do. 13. November, 19.00–21.00                                       

FÜHRUNGS-KRAFT: SINN 

WIE SINNERFÜLLTES FÜHREN ZUR GESUNDHEIT UND MOTIVATION  
VON MITARBEITENDEN BEITRÄGT

LIVE-ONLINE-FORTBILDUNGLIVE-ONLINE-FORTBILDUNG

Sinnvolle Aufgaben und eine sinnerfüllte Arbeitsumgebung: Diese 

wichtigen Voraussetzungen für Engagement und Leistung werden 

leider immer noch unterschätzt, obwohl sinnerfüllte Arbeit auch 

maßgeblich zur Gesundheit der Mitarbeitenden beiträgt. 

Sinn- und Werte-Orientierung gibt aber auch den Führungskräften 

mehr Souveränität, schafft mehr Freiraum für strategische Aufgaben 

und erhöht somit deren Wirksamkeit. Diese Online-Fortbildung fin-

det live via Zoom statt.

WIRTSCHAFT.ARBEIT.SINN?
„Menschliches Verhalten wird nicht von den Bedingungen diktiert, 
die der Mensch antrifft, sondern von Entscheidungen, die er selber trifft.“ 
Viktor E. Frankl

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN   ZENTRUM     MUSEUM     SEMINARE
Mariannengasse 1/15, 1090 Wien office@franklzentrum.org Tel.: 0699 1096 1068 
www.franklzentrum.org

Das VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN 

kooperiert mit: 

wird unterstützt von: 

wird gefördert von: ist Medienpartner von ist Qualitätsanbieter

WIRTSCHAFT.ARBEIT.SINN.

ONLINE-FORTBILDUNG WIRTSCHAFT.ARBEIT.SINN.  LIVE VIA ZOOM  

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661 Kosten pro Abend:  € 15 (ermäßigt: € 13)
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Dr. Harald Pichler:  Selbstständiger Unternehmensberater, Vortragender, Seminarleiter und Buchautor. Seit mehr als 20 Jahren praktische Anwendung der Lehre des österreichischen Arztes und 

Philosophen Viktor E. Frankl in Unternehmen, in der Führungsarbeit und im Arbeitsalltag. Zertifizierung zum Sinn-zentrierten Berater nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN. 

Do. 15. Jänner, 19.00–21.00                                         

IHRE SINN-MÖGLICHKEITEN AM ARBEITSPLATZ 

WIE SIE IHRE ARBEIT SINNERFÜLLT GESTALTEN UND ZU IHRER GESUNDHEIT 
BEITRAGEN

Diese Online-Fortbildung live via Zoom erweitert den Blick für die eige-

nen, zahlreichen Sinn-Möglichkeiten am Arbeitsplatz. Konkrete Wege 

werden sichtbar, um den Arbeitsalltag trotz Stress und Herausforderun-

gen Sinn-erfüllt zu gestalten. Dazu gehören Strategien und Werkzeuge, 

die Ihnen im Umgang miteinander und mit den Rahmenbedingungen 

der Arbeitswelt dienen können.
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LEHRGANG LOGOPÄDAGOGIK: PRÄSENZ

SINN-ZENTRIERTE LEBENSGESTALTUNG AUF BASIS DES MENSCHENBILDES VON VIKTOR E. FRANKL 

Wozu fordert mich die Zeit, in der ich lebe, heraus? Was bedeutet es, ein sinnvolles 

Leben zu führen? Wie bringe ich Potenziale in Menschen zur Entfaltung?

Unser berufsbegleitender Lehrgang Logopädagogik nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, 

der sowohl als Präsenz-Lehrgang wie auch als Online-Lehrgang in zwei voneinander un-

abhängigen Formaten angeboten wird, gibt Antworten auf all diese Fragen. In der intensi-

ven Auseinandersetzung und Begegnung mit der Sinn-Lehre Viktor E. Frankls wird Ihnen 

das logotherapeutische Menschenbild, ergänzt um praxisorientierte Fallbeispiele, näherge-

bracht, mit der Zielsetzung einer unmittelbaren, praxisnahen Umsetzung in Ihrem privaten 

und beruflichen Umfeld. Auf die zusätzliche Qualifikation „Sinn-zentrierte:r Berater:in nach 

VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN“ können Sie nach Abschluss des Lehrgangs hinweisen.

LEHRGANG

Gerne und jederzeit stehen wir Ihnen für eine persönliche Beratung zu Ihrem Lehr-

gangseinstieg unter lehrgang@franklzentrum.org bzw. Tel. +43 (0)1 997 16 61 - 10 

zur Verfügung.

Für den bewährten Präsenz-Lehrgang Logopädago-

gik im Wiener Kardinal König Haus besteht für Sie je-

weils im September bzw. im Februar die Möglichkeit, 

in das rollende Curriculum einzusteigen. 

Zur Website: lehrgang.franklzentrum.org

Lehrgangs-Referentinnen:

Johanna Schechner, MSc (Praxismodule) 

Elisabeth Landi-Koptik (Theoriemodule, Praxismodule)

Annemarie Moser, BSc (Theoriemodule)

Roswitha Kögl (Praxismodule)

DFP-Punkte für Ärzt:innen

Anerkennung als Fortbildung für Psycholog:innen

Anerkennung als Fortbildung für Psychotherapeut:innen
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LEHRGANG LOGOPÄDAGOGIK: ONLINE

SINN-ZENTRIERTE LEBENSGESTALTUNG AUF BASIS DES MENSCHENBILDES VON VIKTOR E. FRANKL

Es besteht die Möglichkeit, jeweils zu Semesterbeginn (September und Februar) in den  

Online-Lehrgang Logopädagogik nach VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN einzusteigen. 

Dieses eigenständige Format bietet maximale Freiheit in Bezug auf selbstbestimmtes, 

ortsunabhängiges Lernen und flexible Zeiteinteilung. Neben aufgezeichneten Online-Vor-

trägen zur Vermittlung der Theorie gibt es auch Raum für die individuelle Reflexion so-

wie den Austausch in der Gruppe zwischen Lernenden und Lehrenden in Form von Live- 

Online-Meetings.

ONLINE-LEHRGANG

Details über die Termine, den Ausbildungsweg, die Kosten, das Lehrgangsheft  

sowie häufig gestellte Fragen finden Sie unter:  

lehrgang.franklzentrum.org bzw. lehrgang@franklzentrum.org

Lehrgangs-Coaches des Online-Lehrganges:

Elisabeth Landi-Koptik: Psychotherapeutin in Ausbildung unter  

Supervision (Logotherapie und Existenzanalyse nach Viktor E. Frankl), 

Vorständin des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Lehrgangsleitung 

Logopädagogik | Theorie, Lehrgangsteam Lehrgang | Praxismodule, 

Ressortleitung: Logo pädagogik | Theorie

Annemarie Moser, BSc: Psychotherapeutin in Ausbildung unter  

Supervision (Logotherapie und Existenzanalyse nach Viktor E. Frankl), 

Vorständin des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, Lehrgangsleitung 

Logopädagogik | Theorie, Ressortleitung: VIKTOR FRANKL MUSEUM 

WIEN | Inhalt

Daniela Philipp: Sinn-zentrierte Beraterin nach VIKTOR FRANKL 

ZENTRUM WIEN, Beirätin des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN,  

Lehrgangscoachin Online-Lehrgang, als selbstständige Unterneh-

mensberaterin tätig.
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Do. 21. August – Mi. 21. Jänner

SCHNUPPER-ABENDE FÜR DEN LEHRGANG LOGOPÄDAGOGIK NACH VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN

PRÄSENZ UND ONLINE 

LEHRGANG

Logopädagogik setzt in der Prävention an und vermittelt eine Lebenshaltung, die den be-

dingungslosen Sinn des Lebens bejaht. Es geht um die Umsetzung des logotherapeuti-

schen Menschenbildes von Viktor E. Frankl im privaten, beruflichen und gesellschaftlichen 

Lebensalltag. Die Ausrichtung am Sinn ist ein optimaler Gradmesser, um persönliche Le-

bensfragen bestmöglich beantworten zu können. Gerade in Krisenzeiten ist der Sinn ein 

wertvoller „Schrittmacher“ (Viktor E. Frankl), der die notwendige Offenheit für wertvolle 

Möglichkeiten der Lebensgestaltung wahrt. 

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder Tel.: +43 (0)1 997 1661

Schnupper-Möglichkeiten digital – 

live via Zoom:

 Do. 21. August  19.00 – 20.30

 Do. 27. November 19.00 – 20.30

Schnupper-Möglichkeiten vor Ort

im VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN

Mariannengasse 1/13, 1090 Wien

 Mi. 22. Oktober  19.00 – 20.30  

 Mi. 21. Jänner  19.00 – 20.30 

Eintritt frei!

LEHRGANG LOGOPÄDAGOGIK

Abwechselnd laden unsere Vorständinnen Annemarie Moser, BSc und Elisabeth  

Landi-Koptik Interessierte aller Berufsgruppen zu einem (Online-)Schnupper abend ein, an 

dem die Bildungsinhalte wie auch -ziele dieser sinn- und wertorientierten Weiterbildung 

anschaulich erklärt werden.

Der Teilnahme-Link für die 

Online-Veranstaltung wird 

Ihnen nach der Anmeldung 

zeitgerecht zugesandt.

Eintritt frei!
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Termine für Schulklassen auf Anfrage

LEBE(N) VOLL SINN – VIKTOR FRANKLS SINN-LEHRE GEGEN DIE SINN-LEERE

SCHÜLER:INNEN-WORKSHOP AB 14 JAHREN (GEEIGNET FÜR ALLE SCHULTYPEN BZW. -FORMEN)

Der Arzt und Philosoph Viktor E. Frankl hat sich Zeit seines Lebens mit der Frage nach dem 

Sinn auseinandergesetzt. In seiner Lehre, der Logotherapie und Existenzanalyse, hat er 

vielfältige Wege aufgezeigt, um Menschen in Krisensituationen zu helfen. 

Junge Menschen waren Frankl ein besonderes Anliegen, stellen sich doch gerade in der  

Jugendzeit fundamentale Lebensfragen. In unserem Schüler:innen-Workshop möchten wir 

Jugendlichen die eigenen Stärken bewusst machen und ihnen Wege aufzeigen, mit persön-

lichen Herausforderungen und Krisen umzugehen. 

Nach einem Impulsreferat über die Sinn-Lehre Frankls und einem Kurzfilm über sein Leben 

bekommen die Schüler:innen die Möglichkeit, ganz konkrete und unmittelbar anwendbare 

Methoden zu erlernen, die ihnen ermöglichen, eine erfüllte Lebensgestaltung zu finden.

Dauer / Kosten:  90 Min.  / € 6 pro Schüler:in

 120 Min.  / € 8 pro Schüler:in bzw. € 13 inkl. Museumsbesuch

 180 Min. / € 15 pro Schüler:in

 Begleitpersonen frei

Termine: montags bis freitags

 Uhrzeit nach Vereinbarung

Anmeldung:  termin@franklzentrum.org 

 Tel.: +43 (0)1 997 1661 - 12 

 www.franklzentrum.org

Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL SeminarZENTRUM WIEN

 Mariannengasse 1/13, 1090 Wien

SCHULKLASSENWORKSHOP
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Ö1 Club.
In guter Gesellschaft.

Mit Kunst, Kultur und Wissenschaft.  
Ermäßigungen bei 600 Kulturpartnern  
in ganz Österreich und mehr.

Alle Vorteile für Ö1 Club-Mitglieder  
auf oe1.ORF.at/club

OE1_Club_210x98_Bike 22.indd   1OE1_Club_210x98_Bike 22.indd   1 22.06.22   09:5222.06.22   09:52
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SINN (ER)LEBEN
DURCH LOGOPÄDAGOGISCH GESCHULTE MITARBEITER:INNEN

Tauchen Sie ein in das Leben und Werk Viktor Frankls!

Anhand der im VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN präsentierten Ausstellung 

werden Ihnen die wichtigsten Lebensstationen Frankls mittels 8 Sinn- und  

Existenzfragen, die uns alle betreffen, erklärt.

Danach geht es  Erlebnis-pädagogisch weiter! Entdecken Sie spielerisch in 

Theorie und Praxis die (Aus-)Wirkungen der Sinn-Lehre und finden Sie heraus, 

wie Sinn in Ihrem eigenen Leben ermöglicht werden kann.

Die Museumsführungen können nur außerhalb der regulären Museums-Öffnungszeiten angeboten werden. 

Anmeldung: termin@franklzentrum.org oder 43 (0)1 997 1661-12; für geschlossene Gruppen bis maximal 15 Personen 

Dauer: 90 Min. / 120 Min.

Kosten: auf Anfrage unter termin@franklzentrum.org oder unter www.franklzentrum.org

Veranstaltungsort: VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN, Mariannengasse 1/15, 1090 Wien

   

MUSEUMS-FÜHRUNGEN AUSSERHALB DER ÖFFNUNGSZEITEN 

MUSEUMS-JAHRESKARTE  
& GUTSCHEINE

Vor Ort erhältlich: die Jahreskarte 

des VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN.

Ein Jahr lang freier Eintritt an allen 

Ausstellungstagen um

nur € 30 pro Person (ermäßigt: € 25) 

Gültigkeit: 1 Jahr ab Ausstellungsdatum.

Auf der Suche nach Sinn-vollen Geschen-

ken? Dann möchten wir Sie auf die Gut-

scheine des VIKTOR FRANKL ZENTRUM 

WIEN aufmerksam machen. Verschenken 

Sie z.B. eine exklusive Sinn-Suche im welt-

weit 1. VIKTOR FRANKL MUSEUM in Wien. 
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Kosten pro Schwerpunkt-Führung:  € 15 

 mind. 10, max. 20 Teilnehmer:innen

Anmeldung:  office@franklzentrum.org oder +43 (0)1 997 1661

Veranstaltungsort:  VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN, Mariannengasse 1/15, 1090 Wien

VIKTOR FRANKL UND DER WERT DER ZEIT

(mit Mag.a Kathrin Hopfgartner)

Die Zeit rinnt durch meine Finger … Warum kann sie 

nicht stehenbleiben? Ist alles vergänglich? Welchen 

Stellenwert hat die Gegenwart? Wie mit dem Stress 

und den vielen To-dos umgehen und wohin den Fokus 

legen?

Sa. 15. November, 11.30 (Einlass 11.15)

VIKTOR FRANKL UND DER SINN

(mit Mag.a Sabine Bergthaler)

Gibt es so etwas wie einen Sinn des Lebens? Wie fin-

de ICH Sinn im Leben? Kann ich Sinn stiften? Was hält 

mich in der Sinnausrichtung? Und wie fand Viktor E. 

Frankl Sinn in seinem Leben?

Sa. 13. September, 11.30 (Einlass 11.15)

VIKTOR FRANKL UND DAS URVERTRAUEN 

(mit Elisabeth Schmid)

Urvertrauen, was ist das und was soll das heißen? 

Muss man sich das erarbeiten? Haben das nur 

privilegierte Menschen? Wenn es mir fehlt, was 

mache ich dann?

Sa. 24. Jänner, 11.30 (Einlass 11.15)

   

1-STÜNDIGE SCHWERPUNKT-FÜHRUNGEN IM VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN
 

AKTUELLE ANTWORTEN AUF BRENNENDE FRAGEN
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DAS WELTWEIT 1. VIKTOR FRANKL MUSEUM IN WIEN 

BLEIBEN SIE GESTALTER:IN IHRES LEBENS!

In diesem weltweit einzigartigen Museum für Sinn und Existenzfragen wird die ermutigen-

de und berührende Botschaft der Sinn-Lehre Viktor E. Frankls erfahrbar gemacht. Spezielle 

haptische, visuelle und akustische Installationen ermöglichen eine Auseinandersetzung mit 

aktuellen Lebensthemen und persönlichen Lebensfragen.

„Das neue Viktor Frankl Museum ist kein Museum im klassischen Sinn. Es besteht aus Er-

lebnisräumen, die ermöglichen, Frankls Persönlichkeit nahezukommen und vor allem seine 

Therapieansätze im Selbstversuch zu erproben.“ (ORF Zeit im Bild).

Neben der aktuellen Dauerausstellung „Lebe(n) voll Sinn – Viktor E. Frankls Sinn-Lehre ge-

gen die Sinn-Leere“ besteht zudem die Möglichkeit, die Ausstellung „Die EINE Menschheit –  

In jedem Augenblick gestaltest du dich und deine Welt“ zu erproben. Diese widmet sich auf 

interaktive Weise der Friedensfähigkeit des Menschen: Jede Person ist in der Lage, die Welt 

positiv mitzugestalten – jede Person ist gefragt, ihren Beitrag zu einem gelingenden Gan-

zen zu leisten. Das Wissen um diese Mächtigkeit ermutigt und befähigt, statt in Resignation, 

in Aktion zu treten. 

Keine Anmeldung erforderlich!

Öffnungszeiten:  freitags 13.00 – 18.00

 samstags  13.00 – 18.00

 montags  13.00 – 18.00

Kosten:  € 12 (ermäßigt: € 9)

Sonderöffnungszeiten (zu Feiertagen, Ostern, Pfingsten, Weihnachten): 

museum.franklzentrum.org

MUSEUM
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VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN & VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN

kooperieren mit: 

werden unterstützt von: 

werden gefördert von: 

sind Museumspartner von: sind Medienpartner von:

Werden Sie Mitglied des VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN!  

Oder Pat:in des weltweit 1. VIKTOR FRANKL MUSEUM!

Weitere Informationen unter www.franklzentrum.org

Das VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN Mitgliedsbeitrags- und Spendenkonto lautet: 

IBAN: AT42 3225 0000 0195 5343, BIC: RLNWATWWGTD

Laut Bescheinigung ist das VIKTOR FRANKL ZENTRUM WIEN, gemäß § 4a Abs. 6 Z 6b EstG, eine 

spendenbegünstigte Einrichtung. Spenden sind daher unter den Angaben Vor- und Zunamen, 

Geburtsdatum und Verwendungszweck „Spende Museum“ steuerlich absetzbar.
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VIKTOR FRANKL MUSEUM WIEN
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